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C Â M A R A    M U N I C I P A L    D E    A Z A M B U J A 

 
                                                   DIVISÃO DE INTERVENÇÃO SOCIOEDUCATIVA - DIS    

  
 

Para:  Presidente Silvino Lúcio 
Assunto: Atividades da DIS – maio de 2022 

 
INFORMAÇÃO 

Resumo do trabalho da DIS, realizado no mês de maio de 2022: 
 

Educação 
Durante o mês em análise foram servidas cerca de 23 100 refeições, e cerca 15 000 suplementos alimentares, 
nomeadamente:  
 

Agrupamento Refeições  Total Creche Pré-escolar 1.º CEB 2.º EB 3.º CEB Secundário 
Alto de Azambuja 0 1479 2204 651 623 0 4957 
Azambuja 0 1842 5268 1689 1612 1775 12186 
Vale Aveiras 0 1087 2401 757 1169 0 5414 
Creche Municipal 574 0 0 0 0 0 574 

Total 574 4408 9873 3097 3404 1775 23 131 
 

 

Nota: Os suplementos alimentares são atribuídos gratuitamente a todos os alunos com escalão A, B e C. 
 
 

 
 
 
 

Agrupamento Suplementos Total Creche Pré-escolar 1.º CEB 2.º EB 3.º CEB Secundário 
Alto de Azambuja 0 823 1061 477 308 0 2669 
Azambuja 0 669 2955 740 1359 854 6577 
Vale Aveiras 0 431 2194 1072 1553 0 5250 
Creche Municipal 574 0 0 0 0 0 574 

Total 574 1923 6210 2289 3220 854 15 070 
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No que concerne às AEC, conforme tabela frequentam 435 alunos:     
Agrupamento Novas Inscrições Cancelamentos Transferidos A frequentar 
Alto Azambuja 0 0 0 112 

Azambuja 4 1 1 161 
Vale Aveiras 2 0 0 162 

Total 6 1 1 435 
Foi realizada a supervisão e o acompanhamento das Atividades AEC dos 3 Agrupamentos de Escolas. E realizadas 
reuniões com as direções dos agrupamentos para avaliação das atividades desenvolvidas. 
 

 

No serviço CAF 31 alunos frequentam o serviço no período das 7:30 até às 9:00 e 39 alunos a frequentar das 17:30 
às 19:00 conforme distribuição da tabela infra por agrupamento de escolas:  

Agrupamento Vale Aveiras  7:30 às 9:00 17:30 às 19:00 
EB Vale do Paraíso 3 2 

subtotal 3 2 
Agrupamento Alto do Concelho 7:30 às 9:00 17:30 às 19:00 
EB Alcoentre 0 0 
EB Manique do Intendente 2 4 

subtotal 2 4 
Agrupamento de Escolas de Azambuja  7:30 às 9:00 17:30 às 19:00 
EB Boavida Canada  22 26 
EB Vila Nova da Rainha 4 7 

subtotal 26 33 
Total 31 39 

 
 
No serviço AAAF 47 alunos frequentam das 7:30 às 9:00, 123 alunos frequentam das 15:30 às 17:30 e 33 alunos das 
17:30 às 19:00, conforme distribuição da tabela infra por agrupamento de escolas: 
 

Agrupamento Vale Aveiras  7:30 às 9:00 15:30 às 17:30 17:30 às 19:00 
Vale do Paraíso  2 7 1 
Vale Aveiras 1 4 13 0 
Vale Aveiras 2 3 17 1 

Total 9 37 2 
 

Agrupamento Alto Azambuja 7:30 às 9:00 15:30 às 17:30 17:30 às 19:00 
Alcoentre - Grupo C 0 2 0 
Alcoentre - Grupo D 0 4 0 
Manique - Grupo A 1 2 2 
Manique - Grupo B 7 17 4 

Total 8 25 6 
 

Agrupamento de Escolas de Azambuja  7:30 às 9:00 15:30 às 17:30 17:30 às 19:00 
J.I Vila Nova da Rainha  6 11 8 
  
Pré-escolar Boavida Canada - Grupo A  8 17 6 
Pré-escolar Boavida Canada - Grupo B  5 12 3 
Pré-escolar Boavida Canada - Grupo C  9 9 5 
Pré-escolar Boavida Canada - Grupo D  2 12 3 

subtotal  24 50 17 
Total  30 61 25 
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No que concerne ao serviço de Transportes Escolares, foram assegurados os transportes para:    
TRANSPORTES ESCOLARES MUNICIPAIS   Pré-Escolar 1.º 

Ciclo 
2.º 

Ciclo 
3.º 

Ciclo 
Ensino 

Secundário Totais 
AGRUPAMENTO DE AZAMBUJA    
EB e JI Boavida Canada 13 27 0 0 0 40 
EB Azambuja 0 4 6 2 0 12 
EB da Socasa 0 15 0 0 0 15 
EB Inocêncio Carrilho Lopes 0 2 0 0 0 2 
Escola Secundária de Azambuja 0 0 0 3 4 7 
EB e JI de Vila Nova da Rainha 2 8 0 0 0 10 
N.º Total de alunos transportados no Agrupamento de Azambuja 15 56 6 5 4 86 
AGRUPAMENTO VALE-AVEIRAS    
EB Aveiras Cima 0 9 0 0 0 9 
EB Vale do Brejo 0 5 0 0 0 5 
JI de Aveiras de Cima 8 0 0 0 0 8 
N.º Total de alunos transportados no Agrupamento Vale Aveiras 8 14 0 0 0 22 
AGRUPAMENTO DO ALTO DE AZAMBUJA   
EB e JI Alcoentre - Circuito 1 (Quebradas, Tagarro, Vale Camarinha, 
São Salvador, Espinheira) 17 16 0 0 0 33 
EB e JI Alcoentre - Circuito 2 (Vale Carril, Casais da Caneira, Casais das 
Boiças) 3 13 0 0 0 16 
EB e JI de Manique do Intendente - Circuito 3 (Albergaria, Assentiz, 
Arrifana) e Circuito 4 - (Casais Além, Vila Nova de São Pedro, Torre de 
Penalva, Maçussa) 

11 22 1 0 0 34 
N.º Total de alunos transportados no Agrupamento do Alto de 
Azambuja 31 51 1 0 0 83 
N.º Total de alunos transportados em Transportes Municipais  54 121 7 5 4 191 

 
TRANSPORTES ESCOLARES REDE PÚBLICA RT CP Boa 

Viagem Ambulância Totais 
AGRUPAMENTO DE AZAMBUJA           
EB de Azambuja  38 2 0 0 40 
Escola Secundária com 3.º ciclo de Azambuja  131 10 0 0 141 
N.º Total de alunos transportados no Agrupamento de Azambuja 169 12 0 0 181 
AGRUPAMENTO VALE-AVEIRAS           
EB Vale Aveiras 63 0 0 2 65 
N.º Total de alunos transportados no Agrupamento Vale Aveiras 63 0 0 2 65 
AGRUPAMENTO DO ALTO DE AZAMBUJA           
EB Manique do Intendente 103 0 0 0 103 
N.º Total de alunos transportados no Agrupamento do Alto de 
Azambuja 103 0 0 0 103 
ALUNOS EM ESCOLAS EXTERNAS FORA DO CONCELHO           
Alunos por tipo de transporte  95 17 2 0 114 
N.º Total de alunos por tipo de transporte  95 17 2 0 114 
N.º Total de alunos transportados em Transportes Escolares da Rede 
Pública 430 29 2 2 463 

 
Foram ainda realizados os seguintes procedimentos nos transportes escolares: 
CIMLT - Reuniões conjuntas para elaboração de Regulamento de Transportes escolares comum aos municípios da 
CIMLT; 
Organização dos transportes e logística necessária à atividade Feira na Vila; 
CIMLT - Envio de documentação para elaboração de contrato de cooperação para reembolso do valor dos passes 
dos alunos do ES - Retroativos de janeiro a junho 2021; 
Autoridade da Mobilidade e dos Transportes - AMT - Preenchimento do modelo B - encargos com transportes 
escolares da rede pública, N.º de títulos vendidos, n.º de alunos transportados com Transportes Escolares - 1.º 
trimestre/2022; 
DGESTE - Envio dos mapas de custos referente aos alunos com necessidades de saúde especiais; 
Elaboração dos cálculos para o Fundo Social Municipal - abril/22; 
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Expediente Geral de serviço, análise de requerimentos e emissão das respetivas requisições de transporte para as 
transportadoras, cancelamento de autorizações de transportes escolares, atendimento telefónico, por e-mail e 
presencial a encarregados de educação; 
Pagamento de 18 reembolsos - CP Regional e CP Lisboa Viva. 
 

No que concerne ao projeto As viagens do Zambujinho realizaram-se 9 rotas, nestas participaram 151 alunos:  
Dia  Rota N.º Alunos  Escola  
3 Rota da Lezíria e dos Avieiros 16 Escola Básica de Aveiras de Cima 
4 Rota da Lezíria e dos Avieiros 13 Escola Básica de Alcoentre 

10 Rota Urbana 19 Escola Básica de Alcoentre 
10 Rota Urbana 20 Escola Básica de Vila Nova da Rainha 
11 Rota Pina - Manique 13 EB Manique do Intendente 
17 Rota Ambiental 17 Escola Básica de Aveiras de Cima 
18 Rota da Lezíria e dos Avieiros 20 Escola Básica Boavida Canada 
24 Rota da Lezíria e dos Avieiros 20 Escola Básica de Azambuja 
31 Rota Ambiental 13 Escola Básica de Alcoentre 

 
Registo fotográfico de Rotas realizadas: 
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O Município de Azambuja, em parceria com a Escola Secundária de Azambuja, realizou, no passado dia 03 de maio, 
a 9ª edição das Jornadas das Oportunidades, que decorreu na escola sede do Agrupamento de Escolas de 
Azambuja. Esta iniciativa tem como principal objetivo dar a conhecer aos alunos do 9º ano que frequentam as 
nossas escolas as opções académicas e profissionais existentes no 
concelho de Azambuja, permitindo assim o contacto dos jovens 
com as escolhas que têm à sua disposição para que, 
conscientemente, possam decidir sobre o seu futuro académico 
e/ou profissional. 
Participaram nesta iniciativa cerca de 200 alunos das nove turmas 
de 9º ano existentes nas escolas dos três agrupamentos do 
concelho de Azambuja, que puderam observar e experienciar 
várias atividades em ateliers e workshops, realizados pelos 
professores e alunos da Escola Secundária. Para tornar a 
experiência deste dia ainda mais enriquecedora, os alunos do 9º 
ano almoçaram no refeitório local, o que muito contribuiu para 
que pudessem sentir o ambiente vivido nesta escola secundária. 
 
 

A cerimónia de entrega de Bolsas de Estudo e de Mérito destinadas a alunos do Ensino Superior residentes no 
concelho realizou-se no dia 16 maio, esta cerimónia é o culminar de um processo que contou com 97 candidaturas.  
Pretende-se desta forma promover a formação académica e o aproveitamento escolar dos jovens, contribuir para o 
incremento de quadros superiores no Concelho de Azambuja, reduzir a desigualdade no acesso a boas condições 
de ensino e, ainda, premiar o desempenho dos que alcançam a excelência com o seu trabalho. De acordo com o 
Regulamento de atribuição, a bolsa de estudo destina-se a apoiar jovens de agregados familiares de menores 
recursos, e que tiveram aproveitamento escolar no ano interior enquanto as de mérito visam premiar os que 
obtenham uma classificação média igual ou superior a 15 valores. Foram contemplados pela frequência ou ingresso 
no ensino superior 35 alunos, cada um deles com a bolsa de estudo no valor de 1.000,00 euros. Na vertente Mérito 
foram contemplados 10 alunos, cada um como uma bolsa de 1.000,00 euros, em reconhecimento do mérito e 
excelência dos seus resultados académicos. 
https://www.cm-azambuja.pt/informacoes/noticias/item/6036-camara-municipal-de-azambuja-entregou-bolsas-de-estudo-e-de-merito-aos-
alunos-do-concelho-no-valor-de-45-mil-euros 
https://www.cm-azambuja.pt/images/pdfs/Regulamentos/2020/Regulamento_bolsas_estudo_julho.2020.pdf?_t=1595325508 
 
Foi realizada no dia 31 de maio a atividade Feira na vila, integrada nas comemorações da Feira de maio. A atividade 
foi dedicada a todos os alunos do 1.º CEB do concelho e alunos do ensino especial. Participaram cerca de 850 
alunos, correspondente a 45 turmas. Nas ruas da vila foram disponibilizados 10 ateliers com diversas atividades 
lúdico pedagógicas alusivas à temática. Os alunos puderam também visitar Tertúlias que se disponibilizaram para 
acolher alunos e professores. Em média cerca de 20 turmas passaram por cada um dos ateliers, participaram em 
cada atelier cerca de 340 alunos.  
 

Elaboração dos procedimentos referentes às inscrições para o ano letivo 2022/23 para Creche Municipal de 
Manique do Intendente. 
https://www.cm-azambuja.pt/informacoes/noticias/item/6006-inscricoes-abertas-para-a-creche-municipal-em-manique-do-intendente 
 
 

Saúde e Ação Social  
Relativamente aos apoios alimentares solicitados e prestados foram atribuídos no âmbito: 
- Cheques:  
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a) Sociais - 188 pessoas (corresponde a 61 agregados);   
b) Farmácia – 119 pessoas. 
              
Apoio alimentar direto:  
- POAPMC- 225 pessoas (89 agregados). Encaminhamento de 5 novos agregados familiares para avaliação à 
Segurança Social e 13 agregados para reavaliação. A redução acentuada do número de beneficiários no mês de 
maio deve-se à reavaliação de processos pela Segurança Social; 
- Cabaz alimentar – Preparação de 2 cabazes com alimentos, produtos de higiene e roupas destinados a agregados 
familiares carenciados. 
 

Foram ainda realizados outros apoios, nomeadamente:  
- Visitas Domiciliárias –5  
- Atendimentos Sociais – 24  
- Situações de emergência social – 1 Situação com Sem-Abrigo- Encaminhamento para alojamento local; 
- Avaliações sociais escolares –1 pedido, deu entrada e foi deferido. Nacionalidade portuguesa/Agrupamento de 
Escolas Vale Aveiras- EB de Vale do Paraíso com atribuição de suplemento alimentar;  
-Atendimento ao migrante - CLAIM – Acompanhamento a agregados familiares (CLAIIM)- 27 atendimentos 
presenciais + 7 atendimentos telefónicos - Assuntos: nacionalidade-2; Cidadão EU- 8; Permanência em TN-10; 
Reagrupamento Familiar-5; outros-2.  
 

No mês em análise foi integrado um voluntário, no Banco Local Voluntariado.      
 

Elaboração de procedimento de alteração do Regulamento de apoio a estratos sociais desfavorecidos. 
 

Elaboração de procedimento final do regulamento de Gestão e Atribuição de Habitação Social em Regime de Renda 
Apoiada, integração dos contributos apresentados aquando discussão publica do documento. 
https://www.cm-azambuja.pt/informacoes/noticias/item/5938-projeto-de-regulamento-de-atribuicao-e-gestao-de-habitacoes-sociais-
em-consulta-publica-ate-10-maio-2022 
 

Saúde  
Realização de duas ações sobre violência no namoro, dinamizadas pela APAV no Agrupamento de Escolas Vale 
Aveiras, e duas ações de sensibilização sobre nutrição, dinamizadas pela estagiária do Município no agrupamento 
de escolas do Alto Azambuja. 
Acompanhamentos Psicológicos a adultos – 17 
      
Rede Social 
No âmbito da Rede Social, o Núcleo Executivo realizou duas reuniões, nomeadamente a habitual reunião mensal e 
uma reunião restrita, nas quais foi trabalhada a reformulação do Plano de Ação de CLAS e a preparação da reunião 
Plenária que se irá realizar no dia 7 de junho de 2022. 
Foram ainda remetidos ofícios a 20 Parceiros do CLASAZ que não compareceram às reuniões plenárias nos últimos 
dois anos, tendo em consideração o nº1 do Art.º 10 do Regulamento Interno. 
Ao nível das Comissões Sociais Interfreguesias (CSIF), realizou-se uma reunião de Grupo Operativo no âmbito do 
desenvolvimento das ações previstas nos Planos de Ação de cada Comissão.  
Relativamente ao Projeto Localmente, foram realizadas um total de 4 reuniões, duas gerais e duas restritas, para a 
conclusão da elaboração de Fluxograma com os procedimentos atuais de referenciação, encaminhamento e 
acompanhamento de cidadãos com problemas de saúde mental, bem como para a construção do modelo de 
articulação entre as entidades com competência na matéria que se perspetiva construir no futuro. 
No âmbito da literacia em saúde mental, o Projeto Localmente dinamizou ainda duas ações de formação a 
instituições do concelho com o Kit de Saúde Mental da Associação Manifestamente.  
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No âmbito do GIP foram realizados 309 atendimentos realizados no mês de maio. No que concerne ao restante 
atendimento ao público foram realizados: 
Serviço Total 
GIP 309 
CLAIM 68 
AÇAO SOCIAL  313 
EDUCAÇÃO  5 
OUTROS 21 

Total 716 
 

O GIP no âmbito da sua área de competência e das suas atribuições, prestou os seguintes serviços: 
Marcação Prévia - Santarém 34 
Atendimento Telefónico/Email 119 
Atendimento presencial 55 
Procura Ativa de Emprego 5 
Emprego 7 
Período Anual de Dispensa 6 
Formação Profissional 1 
Doença 24 
Outras Situações  13 
Oferta de Emprego 8 
Diversos 3 
Sessões Direitos e Deveres 1 
Avaliação de Situação - Online/Demonst. PAE  15 
Encaminhamento - Emprego 16 
Inscrições Cidadãos de nacionalidade ucraniana 2 

TOTAL 309 
 

Efetuaram-se também no GIP as convocatórias e o atendimento aos cidadãos de nacionalidade ucraniana para a 
realização da sua inscrição no Centro de Emprego de Santarém e apoio no preenchimento dos requerimentos para 
pedido de RSI.             
Apoio na ação descentralizada do Centro de Emprego nas convocatórias dos desempregados para "Demonstração 
da Procura Ativa de Emprego".            

CLAIM   
Atendimento presencial  41 
Atendimento telefónico 27 

TOTAL 68 
Relativamente ao apoio ao CLAIM, foram realizadas as marcações de atendimentos para renovação de Títulos de 
Residência, emissão de Certificados da União Europeia, Manifestação de Interesse, reagrupamento familiar, 
renovação de visto. Informações sobre documentação para levar ao SEF e esclarecimento de dúvidas. Apoio no 
desenvolvimento do Manual de Acolhimento ao Migrante em Azambuja.     
     

AÇÃO SOCIAL   
Entrega cheques (social e farmácia) 5 
Receção Documentos 29 
Atendimento presencial 55 
Atendimento telefónico 224 

TOTAL 313 
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Plano Municipal para a Igualdade 
Realização da reunião de equipa mensal. Organização e definição do plano de ação e respetivas atividades para ano 
2022. Organização e preparação da apresentação dos principais resultados do diagnóstico social. 
 
Estratégia Local Habitação – ELH  
Elaboração dos procedimentos necessários à realização do pedido de financiamento, ao IRHU, destinado ao apoio 
técnico. Continuidade na realização de atendimentos presenciais a agregados referenciados enquanto benificiários 
diretos na Estratégia Local de Habitação. 
 
EMIC 
Foram realizadas 87 sessões de Acompanhamento Psicológico. Estão, atualmente, 41 alunos(as) em 
Acompanhamento Psicológico, 3 dos quais em sessões bissemanais. Estão, atualmente, 2 Encarregadas de 
Educação em Acompanhamento Psicológico com sessões de frequência semanal. 
 

Foram realizadas 3 sessões de Mindfulness com alunos de 2º e 3º ciclo do Agrupamento do Alto de Azambuja, 
estando envolvidos 15 participantes e 2 sessões com o PAFT+55 num total de 30 elementos.  
 

Continuidade das intervenções com turmas, no âmbito das Oficinas de Inteligência emocional, tendo sido 
desenvolvidas 5 sessões com 3 turmas do Agrupamento de Vale Aveiras. 
 

Foram realizadas 4 Aulas na Natureza no Paul de Manique com 3 turmas do Agrupamento Vale Aveiras e 2 turmas 
do Agrupamento de Azambuja, contando com um número total de 105 alunos e 3 professores. 
 

Continuidade ao Acompanhamento individualizado parental (COP) de 1 mãe, num total de 2 sessões. 
 

No eixo da Educação pela Inovação foi realizada uma ação no âmbito das Jornadas das Oportunidades na Escola 
Secundária de Azambuja, com recurso a drones numa perspetiva inovadora. 
 

Encontra-se em curso a frequência de uma formação na temática da Intervenção Psicológica em Situações de 
Catástrofe, tendo como entidade formadora a Ordem dos Psicólogos Portugueses.  
 
Azambuja Integra  
No âmbito dos apoios psicológicos de continuidade foram realizadas 36 sessões a jovens e famílias.  

Apoio Psicológico   
Nº de sessões   

Implementação de Projeto promotor de competências sociais e pessoais em 
crianças e jovens; 
Dinâmicas de grupo pela Arte e cidadania ativa;   
Reuniões e envio de relatórios informativos às respetivas entidades, CPCJ, EMAT e 
EMAEI. 

   

36 sessões  
  

32 sessões de Apoio individual a Crianças e jovens e apoio a pais e Encarregados de 
Educação; 
 

Apoio Psicológico individual e avaliação a 8 jovens nos Agrupamentos de Escolas do 
Alto de Azambuja e Vale Aveiras, 
 

4 Sessões de acompanhamento parental a mães residentes na Freguesia de Aveiras 
de Baixo, Azambuja e Manique do Intendente, e realização de visitas domiciliárias a 
Aveiras de Cima. 
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“A Cidade Educadora Não 
deixa Ninguém  
para trás”  
  
  

 Projeto A Cidade Educadora não deixa ninguém para trás – sessões no 
Agrupamento de Escolas de Vale Aveiras – 9º Anos (62 alunos) jovens (faixas 
etárias entre os 14-16 anos); 
 

Sessões Apresentação trabalhos e propostas dar Voz aos jovens/transformARTe – 
(18 alunos) Ensino Profissional (faixas etárias envolvidas 16-20 anos); 
 

Atividade promotora de competências sociais pela arte e Cidadania Ativa.   
 

No que concerne ao apoio da Terapia da fala foram realizadas 83 sessões diretas de despiste em TF e: 
Implementação do Programa de Intervenção 2022 - Terapia da Fala nos Agrupamentos de Escolas de Azambuja e Vale 
Aveiras. 
Programa de promoção das habilidades linguísticas; 
Programa de Intervenção Fonológica associada a leitura e escrita; 
Treino em nomeação automática rápida; 
Programa de proficiência da leitura. 

Nº de sessões 
Avaliação e despiste 

em TF 
 

83 sessões 

Reuniões 
Coordenadores Escolas 

Contactos informações pais/ 
Encarregados de Educação 

Reuniões com a 
coordenação de Equipa 

8 4 2 
 

UTICA  
A Universidade da Terceira Idade do Concelho de Azambuja durante o mês de maio realizou as seguintes 
atividades: 
Programação e planificação das atividades a implementar; 
Continuação da realização dos “Jogos às quintas” – jogos cognitivos; 
Conclusão da atividade “Cacho de Uvas” integrado na Ávinho; 
Elaboração/manufaturação de peças de artesanato em cerâmica, lã e macramé; 
Participação nas comemorações dos 750 anos do Foral de Azambuja; 
Planificação da Festa Final de Ano Letivo 2021/2022. 
 

Publicação na página do Facebook da UTICA dos seguintes temas: 
Dia do Trabalhador; Dia da Mãe; Dia Mundial da Língua Portuguesa; Evolução da construção do Cacho de Uvas para 
o Ávinho; Dia Internacional da Família; 17 de maio - 750 anos do Foral de Azambuja; Dia Mundial da Internet; Dia 
Europeu do Mar; Dia do Autor Português; Dia da espiga. 
 

Dias Comemorativos  
Dia Internacional da Família – 15 maio 
No âmbito do Dia Internacional da Família, a EMIC organizou uma exposição 
coletiva de trabalhos realizados pelas crianças e famílias das crianças do pré-
escolar e 1º ciclo dos 3 Agrupamentos de Escolas do concelho de Azambuja, 
intitulada “Construir Família”. Foi também realizada 1 sessão de Mindfulness no 
âmbito das comemorações, com um total de 20 famílias inscritas, abrangendo 76 
participantes.  
https://www.cm-azambuja.pt/informacoes/noticias/item/6028-exposicao-construir-familia-no-
ambito-do-dia-internacional-da-familia 
 

Dia Mundial da Hipertensão – 17 maio  

Distribuição e publicação de um folheto informativo sobre o consumo de sal:  
https://www.facebook.com/municipioazambuja/posts/5088627494546127  
https://www.cm-azambuja.pt/images/pdfs/Educacao/2022/dia_mundial_hipertensao_17.maio.2022.pdf?_t=1652795768 
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Dia Nacional de Luta contra a Obesidade – 21 de maio  

Criação de um ebook sobre a importância dos lanches das crianças e adolescentes 
https://www.facebook.com/municipioazambuja/posts/5107268319348711  
https://www.cm-azambuja.pt/images/pdfs/Educacao/2022/poster_dia_luta_contra_obesidade_21.maio.2022.pdf 
https://www.cm-azambuja.pt/images/pdfs/Educacao/2022/ebook_lanches_criancas_adolescentes_2022.pdf 
 
 

 


