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PLANO INTEGRADO E INOVADOR

ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO EMIC | MARGCO | 2022

AZAMBUJA EDUCACAO PARENTAL FORMACAO

VALE AVEIRAS l 2 5 8 H

ALTO DE AZAMBUJA
_ PARTICIPANTES SESSOES FO RMAQAQ
SESSOES REALIZADAS  # DE ALUNOS/EE ( CONSELHEIRO DE ORIENTAGAQ PARENTAL ) IGUALDADE DE GENERO
CAPACITAGAO DA EMIC
MINDFULNESS TRABALHO COM TURMAS | OFICINAS CRIATIVAS DE INTELIGENCIA EMOCIONAL
OBJETIVOS
Desenvolver competéncias pessoais e sociais: promover a autonomia, a autoestima, a cooperagao,
) a gestao de frustracGes e a negociagao de formas de pensar;
25 Desenvolver a capacidade de reflexao e conexao de ideias e emogges;
Impulsionar o desenvolvimento do juizo critico, a capacidade de comunicagao e expressdo criativa.
TURMAS
SESSAO MINDFULNESS , 7
08-03-2022 g
DIA DA MULHER L v 4
SESSOES
SESSAQ MINDFULNESS
20-03-2022 S
CAMINHADA PAFT VALE AVEIRAS

(NUMERO DE PARTICIPANTES )
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ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO

VALE AVEIRAS
73 ALTO DE AZAMBUJA

SESSOES REALIZADAS ~ # DE ALUNOS/EE

TRABALHO COM TURMAS
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TURMAS ALUNOS(AS)
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azambuja

EMIC | ABRIL | 2022

OFICINAS DE MINDFULNESS

FUNCIONARIOS GRUPO DE MINDFULNESS - 2° E 3° CICLOS
DO MUNICIPIO AGRUPAMENTO DO ALTO DE AZAMBUJA
SESSAO ONLINE PARTICIPANTES SESSOES
AULAS NA NATUREZA
OBJETIVOS

o Proporcionar aos estudantes a aprendizagem no exterior,

o Conhecer a biodiversidade, a fauna e a flora bem como o patriménio envolvente;

o Estabelecer a conexao entre os conhecimentos adquiridos nas diversas disciplinas e o espago natural;

o Estimular nos professores a tarefa de mediador, atribuindo aos alunos o papel principal no seu
processo de aprendizagem global.

PAUL DE MANIQUE
EB DE AZAMBUJA -7°CE7°D

oJolo,

TURMAS PROFESSORES(AS) ALUNOS(AS)

CENTRO DE CIENCIA VIVA DO ALVIELA
EBI MANIQUE DO INTENDENTE - 8° ANO

TURMAS PROFESSORES(AS) ALUNOS(AS)
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ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO TURMAS OFICINAS DE MINDFULNESS

DIA INTERNACIONAL DA FAMILIA

15-05-20022 PAFT + 55
AZAMBUJA

20 (76 2 30

AVEIRAS FAMILIAS PARTICIPANTES SESSOES PARTICIPANTES

GRUPO DE MINDFULNESS - 2° E 3° CICLOS

AGRUPAMENTO DO ALTO DE AZAMBUJA
87 ALTODE 9
AZAMBUJA
# ALUNOS 3 1 5
SESSOES #DEALUNOSE ~ AGRUPAMENTO
REALIZADAS ENCARREGADOS DE EDUCACAO DE VALE AVEIRAS SESSOES PARTICIPANTES
EXPOSICAO “CONSTRUIR FAMILIA” PAUL DE MANIQUE

Esta exposicdo mostra os trabalhos artisticos desenvolvidos
pelas criangas e familias do Pré-escolar e 1° Ciclo das Escolas do
Concelho de Azambuja. Cada escultura representa o conceito de
familia, construido com materiais reciclados, esperando que a
sua criagdo tenha contribuido para felizes e divertidos momentos

em familial

TURMAS PROFESSORES ALUNOS

3 TURMAS DO AGRUPAMENTO DE VALE AVEIRAS
2 TURMAS DO AGRUPAMENTO DE AZAMBUJA

TEMAS

BIODIVERSIDADE

GEODIVERSIDADE

ECOSSISTEMA E 0 ALUNO
PLATAFORMAS DIGITAIS E ECOSSISTEMA

PISCINAS MUNICIPAIS | 15 A 31-05-2022

JORNADAS DAS OPORTUNIDADES FEIRA NA VILA - FEIRA DE MAIO

A EMIC desenvolveu um atelier nas “BRINCAR COM TRADICAO™
Jornadas das Oportunidades  realizado No ambito da Bicentendria Feira de Maio, a SER CAMPINO
pelo Agrupamento de Escolas de Autarquia promoveu atividades destinadas aos
Azambuja. A atividade teve como objetivo alunos do 1° Ciclo do Ensino Bésico do nosso
a  consciencializagdo  de  alguns Municipio. A EMIC desenvolveu um atelier que
9b51§CUlUS a aprendizagem, p_ro;urando teve como objetivo a promogdo do patriménio
ir além deles de uma forma criativa com histdrico-cultural da bicentenaria Feira de Maio,
recurso as novas tecnologias: drones! Um permitindo aos alunos uma participagdo mais
sucesso! dindmica, interativa e motivante.
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ESCOLA SECUNDARIA DE AZAMBUJA

03-MAI0-2022
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ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO copP OFICINAS DE MINDFULNESS
GRUPO DE MINDFULNESS - 2° E 3° CICLOS
AGRUPAMENTO DO ALTO DE AZAMBUJA PAFT + 55
AZAMBUIA 2
3 15 1 15
PARTICIPANTES
Avg:kg SESSOES PARTICIPANTES SESSOES PARTICIPANTES
PREPARACAO PARA PROVAS DE AFERIQ[\O
4 AGRUPAMENTO DO ALTO DE AZAMBUJA
95 ALTODE ‘"
AZAMBUJA SESSGES
SESSOES #DEALUNOSE ~ CONSELHEIRO DE
REALIZADAS ENCARREGADOS DE EDUCACAO ORIENTACAO PARENTAL SESSOES PARTICIPANTES
TRABALHO COM TURMAS AULAS DA NATUREZA
SERRA DO MONTEJUNTO
3 5 6 8 MUSEU DO CADAVAL

TURMAS SESSOES # ALUNOS

2 3 40

TURMAS PROFESSORES ALUNOS

2 TURMAS DO AGRUPAMENTO DE VALE AVEIRAS

TEMAS

CENTRO DE INTERPRETAGAQ AMBIENTAL

REAL FABRICA DO GELO N

PERCURSO PEDESTRE: ESTACAO DE BIODIVERSIDADE
MUSEU DO CADAVAL

AGRUPAMENTO DE
VALE AVEIRAS UM DIA NO CAMPO
- 0 Municipio de Azambuja voltou a promover a iniciativa “Um Dia no Campo”, no
IGUALDADE DE GEN ERO dia 29 de junho, no Parque Biolégico e Ambiental na Freguesia de Aveiras de

Baixo, que consistiu na realizagdo de 37 ateliers sempre focados na integragéo
de uma politica de educago ambiental. A autarquia envolveu nesta agdo cerca
de 1600 participantes, entre idosos e criangas do ensino pré-escolar, do 1° ciclo
e de vérias IPSS, bem como os utentes da CERCI Flor da Vida. Dessa forma,
pretende-se contribuir para a defesa e valorizagdo das florestas, da agricultura
e do meio ambiente, bem como motivar os cidadéos, sobretudo os mais jovens,

para o uso racional dos recursos naturais.

ATELIER DA DIS
AZAMBUJA INTEGRA, SAUDE E AGAO SOCIAL, EMIC, EDUCAGAO E VIAGENS DO ZAMBUJINHO

N~

SESSOES ALUNOS
4TURMAS DO AGRUPAMENTO DO ALTO DE AZAMBUJA
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ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO MINDFULNESS CAPACITAGAO E FORMAGAO

o 8 7 14 14

PARTICIPANTES HORAS HORAS HORAS
VALE
AVEIRAS
EDUCAR PARA A EDUCAGAO PELA II SEMINARIO DE BOAS
IGUALDADE NA INFANCIA: IGUALDADE: PRATICAS NA EDUCAGAO:
ESTRATEGIAS DE TEMATICAS DE “EDUCAR, INOVAR E
29 i 1 INTERVENCAO ENOVOS ~ IGUALDADE DE GENERO _ INCLUR"
AZAMBUIA " S INSTRUMENTOS DE APOIO SEMINARIO + WORKSHOPS

ENTIDADE PROMOTORA  ENTIDADE PROMOTORA  ENTIDADE PROMOTORA

CIG - COMISSAQ PARA A PICIELT | CIMLT PIICIE | CIMRL
SESSOES #DEALUNOSE WORKSHOP MINDFULNESS CIDADANIA E A IGUALDADE CIMLEZIRIA DO TEJO CIM REGIAO LEIRIA
REALIZADAS ENCARREGADOS DE EDUCACAQ PROFISSIONAIS DE SAUDE DE GENERO

FERIAS ATIVAS - CAMARA MUNICIPAL DE AZAMBUJA

A EMIC desenvolveu &4 ateliers para

criangas entre os 6 e os 14 anos,
- integrados nas Férias Ativas, tendo como
objetivo promover a criatividade através

ATELIERS SESSOES # CRIANGAS da exploragdo artistica e tecnoldgica

MONOTIPIA
L )

LIGHT PAINTING

LUZ, SOMBRA E ACAO

GINCANA DOS AFETOS - DIA MUNDIAL DOS AVOS

No Dia Mundial dos Avds, a EMIC
desenvolveu uma atividade com o
objetivo de juntar geragdes, numa troca
de afetos e diversdo. E que sorrisos e
momentos divertidos vimos nos mais
noves e nos mais velhos!

2610712022
JARDIM URBANO DR. JOAQUIM A. RAMOS
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